
楽楽館だより 第 175 号【令和４年１月度】 

 １月は年始早々大雪に見舞われましたが、今月もまた雪の日がありそうな予報です。感染対策として、館

の中は常時換気をしていますが、暖房や加湿器もしっかりと使用し、できるだけ皆様に快適に過ごしていた

だけるよう工夫してまいりたいと思います。１月の皆様のご様子をお届けします。 

 
◇～ペーパーフラワーで作る羽子板～◇  

『寅の押絵』が終わった

後は、お正月に向けて『飾

0り羽子板作り』を行いま

した。ペーパーフラワーや

水引、扇子を用い、どこに

何を配置するかは皆様それ

ぞれの感性です。紅白のお

花が付くと一気に華やかに

なり、「うわ～素敵！」「玄関に飾ろうかな♪」「お正月らしくて良いわね～（＾＾）」と喜ばれました。縦で

も横でも飾ることができる飾り羽子板。眺める皆様のお気持ちが、少しでも明るくなりますように。 

 
◇～お正月遊び、諸々～◇ 

 年始のレクリエーションの時間には、様々なお正月遊びを行いました。福笑いや百人一

首、かるたと、どれに取り組んでも大盛り上がり！夢中になって思わず立ち上がる方も続

出…(笑)。読み手になって下さる方は、“皆様に聞きやすい声で、発声をはっきりと”等、

それぞれに工夫して役目をこなされました。ご年齢と共に『ご隠居』となられる方が多く

なりますが、デイサービスでは様々な役割があり、お一人お一人が活躍していただけるよ

う仕組み作りをするのも、スタッフの力の見せ所だと考えています。 

 

◇～今月のナイスショット～◇ 

（写真・左） 

年末年始休みが明けて最初のお食事は、お

正月の祝い膳でした。２号館のご利用者様

が金銀の祝い鶴を折って下さり、お膳に飾

りました。箸袋は、一人一人違う和柄の折

紙でスタッフが作りました。こちらにも鶴

が付いています♪ 

（写真・右） 

今年は年明けの寒さが厳しく、陽気を見て

お連れできる日のみ初詣にお連れしまし

た。皆様、熱心にお参りされていました。 


