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 １０月に入っても日差しが強く、どうなってしまったのかと心配するほどでしたが、ついに秋が訪れたよ

うです。９月も、楽楽館ではお誕生会や外出、創作レクリエーション、スタッフ勉強会等々、様々なイベン

トがありました。その一部をお届けいたします。 

◇ ～廃材を使って―ウェディングドール～◇ 

 ９月のレクリエーションは、“ウェディングドール”。このお人形に使

われているのは、不要となったペットボトルです。半分に切って少し背

を小さくしたペットボトルに、花嫁にはたくさんのレースを巻き付け、

ビーズで飾りました。できるだけふんわりとしたＡラインが出るよう、

レースを付ける位置や巻き方にも工夫しました。花婿には、靴下をかぶ

せ（もちろん新品です！）、サテン生地のベストを巻きます。こちらには金色のボタンを付け、ご自分の好

きな色のリボンを結びました。参考にしたレクリエーションの資料には、この花嫁の作り方しか載っていま

せんでしたが、やはり２体並ぶと立派では…と思い、試行錯誤の末に花婿が出来上がりました。作業しなが

ら、「私の時は着物だったわね」「終戦後すぐだったから、写真を撮れなかったの」等々、昔を思い出してた

くさんのお話を聞かせてくださいました。 

◇ ～梨狩りツアー～◇ 

今年も金ヶ作にある梨園へ、

梨狩りツアーにお連れしました。“できるだけ赤っぽく”“できるだけ大きい”梨をよ～く探し、引っ張らず

に上に持ち上げて取るのがポイントです。スタッフも毎日のように皆様をお連れしているうちに、瞬時にお

いしそうな梨を見つける技？を身につけ、皆様と「これはどう？」「こっちの方が良いみたい！」と相談し

ながらお取りいただきました。取った梨を大切そうに膝の上に抱きかかえ、「あ～嬉しいなあ～。ばぁばん家
ち

に来るんだよ～」と梨に語りかける姿を見て、胸がいっぱいになりました。取った後は、冷えた美味しい試

食を頂き、皆笑顔で帰路につきました。 

◇ ～お誕生会、行いました～◇ 
９月１３日（金）、７、８、９月生まれの

方のお誕生会を行いました。今回は“大正

琴・流山の会”の方々がいらっしゃり、演奏

をしてくださいました。音楽に合わせ色々な

歌を楽しみ、途中にはちょっとしたゲームも

挟み、楽しい時間を過ごしました。今回の１

番のお姉様は、９７歳です！ 

◇ ～今月のナイスショット～◇ 

（写真左）お仲間とお話される一場面。

この自然な笑顔！ 

 

（写真右）昼休みはホッと一息つく時

間。「みんなで膝掛け、一緒

にかけよう～♪」なんとも

微笑ましいです。  


